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TRABAJOS EN CALZADAS URBANAS

RIESGOS GENERALES

& Atropellos, golpes ychoques con vehiculos.
& Caidasal mismo ya distinto nivel.

& Los inherentes a los diferentes trabajos que se
desarrollen.

NORMAS PREVENTIVAS
PARA ENCARGADOS

& Verificarque los trabajos se realizanconlasmedidas
de prevencion adecuadasyla sefializacidon necesaria,
asi como que se han efectuado las preceptivas
comunicacionesa laDelegacidon de Traficoo a la
Administracién Local, segin proceda.

& Supervisar el correcto estado y ubicacién de los
diferentes medios de proteccidonysefializacién que
en todo caso cumplirdn con la normativa que
corresponda (Direccion General de Carreteras/
Administracion Local):

e Vallasde proteccion ysefalizacion.

e Conos debalizamiento.

e C(Cintasdelimitadoras de lazona de trabajo.

e Sefiales de limitacidn de velocidad y/o paso
estrecho.

e Sefial permanente de peligro (tridngulo "Obras").

e Luces intermitentes, etc.
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¥ Valorarlaposibleinterrupdénde los trabajos cuando

existan condicionesatmosféricas adversas.
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& Enfunciéndelgradode ocupaciondelacalzaday de
los criterios que establezca la normativa, solicitar la
desviaciénde vehiculos porotras calles cuando s ea
necesario, conobjetode garantizarlarealizacién de
los trabajos con totalseguridad.

& Siempre que se realicen excavaciones, obtener
previamente informacion sobre las posibles
conducciones de gas, agua, electricidad, etc., que
existan en lasinmediaciones.

& Comprobar que se han delimitado y protegido
convenientemente aquellasaperturasenel sueloque
puedenocasionar caidas a diferente nivel (zanjas,
camaras deregistro, etc.).

& Supervisar diariamente que se realizan las
comprobaciones oportunas del estado de los
vehiculos que se van a utilizar.

¢ Asegurarsedelaadecuada capacitacionyestado de
los trabajadores quevana desarrollar | os trabajos
encomendados.

PARA TRABAJADORES

& Conoceryseguirlasinstrucciones yrecomendacones
de seguridadfacilitadas por la empresa.

& Evitarlasdistracciones durantela ejecucién de los
trabajos.

¢ Informar a la persona responsable de cualquier
anomalia,incidenteo accidente que tenga lugar
durantelajornadalaboral.

& Utilizarlos utensilios, maquinaria y herramientas
adecuados acadatarea, de forma segurayordenada.
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& Colaborarenlarevisiondel estadode los vehiculos al
comenzarlajornadaydarcuenta rapidamente de
todas las averiasdetectadas.

& Utilizar uniformes de visibilidad destacada,
especialmente entareasrealizadas de noche o con
escasa visibilidad.

& Prestarespecial atencidnal cruzarla calle, vigilando la
circulacion habitual de los vehiculos.

¢ Entrabajos efectuados conayuda de vehiculos, evitar
situarse pordelante o pordetras de los mismos, asf
como en dngulos muertos.

<& Realizarlasmaniobras de marcha atrdscon una
visibilidad adecuada o, en sudefecto, con laayuda de
otra persona.

& Respetar el area de trabajo sefializada para el
desarrollo de los trabajos y la ubicacién de las
herramientasyotros utiles de trabajo.

& Utilizar los Equipos de Proteccién Individual,
manteniéndolosenbuenas condiciones ydando
cuenta inmediatamente de los desperfectos
observados.

TRABAJOS EN CARRETERAS Y AUTOPISTAS

RIESGOS GENERALES

Los mismos que en los trabajos realizados en calzadas
urbanas, pero conel agravante de la elevada velocidad de
circulaciéndelos vehiculos, asi como de la probable
ausencia de alumbrado publico entrabajos nocturnos.
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MEDIDAS PREVENTIVAS
Las mismasque las resefiadas para trabajos realizados en
calzadas urbanasyademas:

& Comprobarque hansido solicitados los permisos
pertinentes a laJefaturalocal o provincial de Obras
Publicas, para trabajar en estos espacios.

& Garantizarque los trabajos se sefializan conforme a lo
establecido porlalefaturalocal o provincial de Obras
Publicas.

& Comprobarque lasefalizacién nocturna (reflectantes
y luces) es laadecuadayque fundona correctamente.

¢ Entramosdesentido Unicoalterno, se debera regular

el traficodevehiculos. Paraello seautorizara a los
trabajadores necesarios, dotandolos de | os elementos
de sefializacién necesarios (sefiales, chalecos
reflectantes, radioteléfonos, etc.).

& Cuandoserealicentrabajos en curvas con escasa
visibilidad, serd preciso que un trabajador dotado de
los elementos necesarios (banderin rojo, chaleco
reflectante, etc.), se coloque de forma que prevenga a
los vehiculos de la necesidad de moderar la velocidad.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

RECOMENDADOS
<

Uniforme de visibilidad destacada.
Impermeable encasode lluvia.

Calzadoantideslizante.
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Todos aquellos otros equipos que resulten necesarios
en funcién delos riesgos derivados de los trabajos
que sevayana desarrollar.

RECUERDE

Asegurese de la correcta sefalizacion de
los trabajos, utilizando medios adecuados y
suficientes paraello.

Compruebe que lasefializacidn noctuma es
la adecuaday que funciona correctamente.

Informe a la persona responsable cuando
se detecte cualquierincidente, anomalia o
incidente.

Utilice ropa de trabajo de visibilidad
destacada, especialmente en tareas
realizadas de noche o0 con escasa
visibilidad.

Delimite y proteja convenientemente
aquellas aperturasenel sueloque puedan
ocasionar caidas a diferentenivel.

Conozca y siga las instrucciones vy
recomendaciones de seguridad facilitadas
porlaempresa.

Evite cualquier distraccién durante la
ejecucionde los trabajos.

Preste especial atencién al cruzar la calle,
vigilando la circulacion habitual de los
vehiculos.

En trabajos efectuados con ayuda de
vehiculos, evite situarse pordelante o por
detrds de los mismos, asicomo enangulos
muertos.

© FREMAP
Ctra. de Pozuelo n? 61
28222 Majadahonda (Madrid)

-

~N

TRABAJOS EN LA ViA

PUBLICA CON

OCUPACION DE
CALZADA

A, AT O
et o o
SECRETARIA DEL ESTADO
'DE LA SEGURIDAD SOCIAL
= e ® GOBIERNO  MINISTERIO EOnE
o Ty DEESPANA  DEINCLUSION SEGURIDAD SOCIAL
prl i Y MIGRACIONES DRECaON a2

DE LA SEGURIDAD SOCIAL

PLAN DE ACTIVIDADES PREVENTIVAS DE LA SEGURIDAD SOCIAL 2023 )







